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一、课题负责人和课题组主要成员

课题名称 核心素养下信息技术与提升物理课堂效率的研究

负

责

人

姓 名 田功梅 性别 女 职务 教师

办公电话 手机 13920891340 职称 一级教师

工作单位 天津市军粮城中学 任教学科 物理

通讯地址 天津市军粮城中学 电子邮箱 tiangongmei@163.

com

主

要

参

加

者

姓名 单位 职务职称 承担任务

许建玥 天津市军粮城中学 一级教师

对研究班级的学生进行课堂作业

观察、记录、反馈，并将研究成果

形成书面材料。

李敏 天津市军粮城中学 一级教师
负责“调查问卷表”、“观察量表”

的设计，信息资料的收集整理工作

王慧娟 天津市军粮城中学 一级教师

负责搜集课题组教师及校内其他

教师的作业设计方案，课例，并将

其汇总，分析，形成书面报告。

柳春城 天津市军粮城中学 一级教师

负责搜集课题组教师及校内其他

教师的作业设计方案，课例，并将

其汇总，分析，形成书面报告。

马鑫蕊 天津市军粮城中学 二级教师

对研究班级的学生进行课堂作业

观察、记录、反馈，并将研究成果

形成书面材料。

孟凡浩 天津市军粮城中学 高级教师
负责“调查问卷表”、“观察量表”

的设计，信息资料的收集整理工

作，教师学科素养理论研究；
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二、课题设计论证

·选题意义、国内外研究现状述评，课题研究的理论依据与研究假设；

·核心概念的界定，研究对象、研究方法；

·研究目标、研究内容、实施步骤。（限 3000字内）

·选题意义

随着“双减”政策的实施，减轻了学生的学习压力，减少了学生的课

业负担，遵循教育规律，着眼学生的身心健康成长的同时，也要提升学校

的教育教学质量，因此，在全面推进素质教育的今天，提高课堂效率更加

尤为重要，而在信息技术发达的今天，信息技术在课堂上的利用可以使学

生获得等多的信息量，同时也可以大大激发学生的学习兴趣，对于提升课

堂效率起到事半功倍的效果。因此，希望通对信息技术与课堂教学融合的

研究能为提高课堂效率找到更有效的方法和途径。

·国内外研究现状述评

1. 物理作为一门基础自然科学，与社会，生活联系紧密，具有科学性，

实用性，趣味性等特点，但很多学生都感觉到学习物理很难，甚至害怕学习

物理，学生成绩仍然难以明显提高。

2. 由于长期以来，物理课堂教学模式比较单一，教师大大多情况下已自

己为中心，上课满堂灌，下课就刷题，整个学习过程枯燥乏味，学生长期处

于被动学习状态，感受不到学习的乐趣。

3.新的课程标准中所要求的，将“课堂教学的单一传递教科书上呈现的现

成知识，转变为培养当代社会中实现主力、健康发展的新一代，把形成学生

主动、健康发展的意识与能力作为核心价值”。
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·课题界定：

信息技术与提升课堂物理课堂效率的研究，是充分地利用信息技术为

学校课堂教学，提高教学质量，为人类社会进步而服务的一项教学信息技术

类综合研究。该课题的提出主要是，在当前信息技术高速发展的同时，应如

何将这一技术很好地应用到教育教学中，从而为提高更高效，更优质的教学

服务。

·研究目标

1、通过本课题的研究，更新教师教育教学理念，树立将信息技术运用于课

堂的新观念，提高教师的信息素养。

2、通过本课题的研究，使教师在教育改革的浪潮中通过信息技术的应用，

改变教学方式，探索新的教学模式。

3、通过本课题的研究，指导教师搜集教育教学素材，组建教学资源库，从

而实现达到资源共享。

4、通过本课题的研究，培养学生利用信息的能力，促进学生自主、全面的

发展。

·研究内容

1. 更新教师教育教学理念，树立将信息技术运用于课堂的新观念，提高教

师的信息素养。

2. 使教师在教育改革的浪潮中通过信息技术的应用，改变教学方式，探索

新的教学模式。

3. 指导教师搜集教育教学素材，组建教学资源库，从而实现达到资源共享。
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4.培养学生利用信息的能力，促进学生自主、全面的发展。

·研究方法

（一）文献研究法：查阅近年来教育界关于信息技术与课堂整合的资料，了

解更多有关课堂整合方面的研究，加强教师理论学习，并在科学理论的指导

下进行研究分析。

（二）问卷调查法：通过对×××中学八九年级学生对信息技术在课堂中的

应用的认识，比较分析，归纳总结，分析初中生物理课堂的现状，为制定具

体研究措施做准备。

（三）行动研究法：课题组教师通过大量的教学实践，对研究群组在新形势

下利用信息技术对课堂教学的利与弊的跟踪、记录、分析和研究，在研究过

程中不断总结经验，修改实验方案、调整研究方向。

（四）经验总结法：将课题研究内容、过程加以归纳，进行综述，撰写相关

阶段性小结，找到更有效的途径和方法。

·实施步骤（研究计划：）

第一阶段：准备阶段（2022 年 5 月—2022 年 8 月）

1.成立课题小组

2.明确研究目标，确定研究人员，召开研究小组会议，明确成员分工，做好

前期的各项准备工作。

3.研读相关书籍，做好理论与实践相结合的准备工作

第二阶段：开题论证，实施研究(2022 年 9 月—2024 年 1 月)

1.制定课题方案，明确成员分工与职责。
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2.组织课题组教师学习相关资料，了解信息技术与课堂教学有效整合的动

向，借鉴并吸收各成功学校的经验，开拓自己的思路。

3..以公开课的形式，开展信息技术与课堂教学深度融合中存在的突出问题进

行有针对性的研究，并探索信息技术与对提高课堂教学效率的途径和方法。

4.每月定期的开展课题组的交流活动，交流研究心得。

第三阶段：结题鉴定（2024 年 4 月）

1.对积累的资料进行汇总，分类，做好资料的补充、完善、总结工作。

2.写出结题报告，接受专家、领导对课题研究成果的鉴定。
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三、完成课题的可行性分析

·已取得相关研究成果的社会评价（引用、转载、获奖及被采纳情况），主
要参考文献（限填 10项）；
·主要参加者的学术背景和研究经验、组成结构（如职务、专业、年龄等）；
·完成课题的保障条件（如研究资料、实验仪器设备、配套经费、研究时
间及所在单位实验条件等）。
（限 1500 字内）

1、课题组取得了物理培养方面的一些研究成果：

田功梅论文《浅谈如何提高初中物理课堂效率》2012 年获天津市三等

奖。

王慧娟论文《探究式教学中猜想能力的培养》在 2007 年获市三等奖；

王慧娟案例《声音的产生与传播》在 2007 年获市三等奖；

王慧娟案例《精心设计实验，提高学习积极性——<流体压强与流速的

关系>的听课与评课》获 2011 年市一等奖；

王慧娟论文《巧用物理错题让教学事半功倍》获 2017 年东丽区论文二

等奖；

王慧娟论文《用生活物品巧做物理小实验》获 2017 年东丽区论文三等

奖；

李敏论文《浅谈虚拟实验对物理实验教学的重探讨要性》2017 年获东

丽区三等奖；

李敏论文《物理实验对物理教学的作用》2018 年获东丽区三等奖；

李敏论文《浅谈如何激发初中学生学习物理的兴趣》2013 年获东丽区

三等奖；

李敏论文《浅谈动手操作在物理教学中的作用》2011 年获东丽区三等
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奖；

柳春成论文《比较法在中学物理教学中的应用》2011 年 2月获市三等

奖

柳春成论文《利用魔术设计物理课程导入》获 2011 年 4 月区二等奖

柳春成论文《互联网+背景下在线教育模式研究》获 2018 年 3月市二等

奖

柳春成论文《在线教育对基础教育改革的影响》获 2017 年 9月区三等

奖

2、课题负责人经验丰富：

课题参加人员共 7人，其中高级教师 1人，一级教师 5人，二级教师 1

人。课题负责人田功梅 43岁，物理一级教师，是曾担任过本校的物理学科

组长，区级学科带头人，完成了区课题《普通高中校物理学案导学中的分层

教学教改探讨》，都已结题。

3、主要参加者乐于参与课题研究、年龄结构合理

参与本课题研究的人员具有比较丰富的教学和管理经验，具有较强的教

育科研能力，大多有论文发表或获奖。成员年龄结构合理，分工明确，科研

热情高。

孟凡浩、 54岁、中学物理高级教师，曾任本校教务处主任，参负责过

物理市级课题研究；王慧娟、42岁、学科组长，完成了区课题《核心素养

下初中物理科学思维培养的教学研究》。田功梅、43岁、中学物理一级教

师 论文获市级二等奖，完成了区课题《普通高中校物理学案导学中的分层

教学教改探讨》。柳春成、37岁物理一级教师，完成了区课题《普通高中校
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物理学案导学中的分层教学教改探讨》；李敏 36岁物理一级教师，许建玥

33岁物理一级教师，马鑫蕊 31岁物理二级教师。

课题参与的全体人员都在教学第一线，有丰富的教育教学经验，有足够的人

员及时间来开展本课题的研究。

4、完成课题的保障条件

（1）物质保障：校图书馆拥有丰富的资料，教室、办公室都有网络资

源。

（2）制度保障：课题研究人员必须每周至少有 1个工作日的研究时间

和一月一次的集体讨论时间，积极开展研究活动，探讨实践中取得的成效和

存在的问题，及时开展交流；每学期都对教学实践进行阶段性的总结，深入

理论提升，认真撰写论文。

（3）组织保障：建立学校副校长指导下的物理教师研究团队，能够紧密结

合学校的教学实际开展课题研究工作。聘请高级教师孟凡浩作为课题组指导

专家。
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四、预期研究成果

阶 段 性 主 要 成 果 （限 报 10 项）

序号
研究阶段

（起止时间）
阶 段 成 果 名 称 成果形式 负责人

1 2022.5-2022.9
《在线教育对基础教育改革的影

响》
论文 柳春城

2 2022.10-2023.1
《互联网+背景下在线教育模式研

究》
论文 柳春城

3 2023.2-2023.5 《如何与时俱进提高物理课堂效率》 论文 田功梅

4 2023.6-2023.9 《信息技术在物理课堂中的用》 课件 许建玥

5
2023.10-2024.1

2
《信息技术与课堂整合》 课件 李敏

6 2024.1-2024.3
《浅谈多媒体课件在物理教学中的推广

与应用》
论文 王慧娟

最 终 研 究 成 果 （限报 4项，其中必含结题研究报告）

序号 完成时间 最 终 成 果 名 称 成果形式 负责人

1 2024.4
《信息技术在物理课堂教学中的应

用策略研究》
论文 田功梅

2 2024.4
《信息技术在物理课堂教学中的应

用策略研究》
研究报告 田功梅

预期的主要成果 论文、研究报告

预期完成时间 2024-4-30




