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【摘要】随着教育信息化的不断发展，翻转课堂教学模式正在逐步走

进各学科的课堂，在初中信息技术课堂中应用翻转课堂教学模式是我

们应用研究的重点，翻转课堂模式的应用对信息技术学科课堂带来了

巨大变化，通过近一年的应用研究，我们归纳总结了在基于初中信息

技术教材的基础上，翻转课堂模式的有效应用，希望通过本文引发信

息技术课堂应用翻转课堂教学模式更深层次的思考。
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随着教育信息化的不断推进，信息技术在教育教学领域的应用越

来越广泛，翻转课堂、微课、MOOC 正逐步走入我们的课堂。如何更

好的应用信息技术为我们的课堂服务，成为现今教育所重点关注的内

容。翻转课堂教学模式在信息技术课堂正逐渐被老师们所应用，为了



提高信息技术课堂效率，更好的促进教育教学，我们对信息技术课堂

中的翻转模式进行了研究。

一、翻转课堂教学模式概述

翻转课堂是指重新调整课堂内外的时间，将学习的决定权从教师

转移给学生。在这种教学模式下，课堂内的宝贵时间，学生能够更专

注于主动的基于项目的学习，共同研究解决本地化或全球化的挑战以

及其他现实世界面临的问题，从而获得更深层次的理解。教师不再占

用课堂的时间来讲授信息，这些信息需要学生在课后完成自主学习，

自主规划学习内容、学习节奏、风格和呈现知识的方式，教师则采用

讲授法和协作法来满足学生的需要和促成他们的个性化学习，其目标

是为了让学生通过实践获得更真实的学习。

"翻转课堂式教学模式"是指学生在家完成知识的学习，而课堂变

成了老师学生之间和学生与学生之间互动的场所，包括答疑解惑、知

识的运用等，从而达到更好的教育效果。

二、初中信息技术教学现状

1. 教师对教育教学重视度不高

初中信息技术学科作为区内考察的小学科，学校重视度不高，信

息技术教师则成为了身兼多职的“专业人员”，而作为信息技术教学

的职能被弱化，教师们更多的忙于其他服务工作，对教学的研究、对

自己专业技能的提升明显重视度不高。

2. 学生对信息技术的学习兴趣明显提高

随着科技产品的普及，很多家庭在孩子很小的时候就给买了平板



电脑、笔记本电脑、手机等智能化设备，学生对计算机的基本操作早

已经在小学甚至幼儿园就已经会了，对新知识的学习更容易掌握和上

手操作。

3. 教学内容承上启下

初中信息技术教材既要符合初中生的年龄特征，又要满足学生对

知识的渴求，因此初中信息技术教材内容的选则很重要，新版信息技

术教材的应用避免了与小学教学内容的冲突，又在知识点的教授上与

高中进行衔接，充分起到了承上启下的作用。

三、信息技术课堂引入翻转课堂教学模式的必要性

1.提高教师专业能力提升的自觉性

翻转课堂教学模式引入初中信息技术课堂，可以有效促进信息技

术教师将更多的精力放到教育教学中来。对于教学中视频的制作和教

学内容的设计、课堂教学的有效指导都是需要教师花更多的精力去制

作、研究和提高的，不再是对付一下就可以的，课堂教学要求提高了，

教师对自己的专业能力提升的自觉性也相应的提高了。

2.帮助学生养成良好的学习习惯

翻转课堂要求学生课前进行自主学习、课上互助合作，学习巩固

所学知识，这充分培养了学生的自主学习能力和交流协作能力，这些

习惯能力的养成对学生将来的学习发展是受益终身的。

3.提高课堂教学效率

翻转课堂模式是学生先课前自学，课堂上运用所学的知识去发现

问题并解决问题，同时巩固所学知识，发现不足及时补牢，因此，课



堂的学习效率能得到明显提高。特别是信息技术课是综合实践的课程，

知识点课前通过自学掌握，课上动手动脑实践更能突出信息技术学科

特色的同时，课堂效率也能显著提高，教学目标的达成度也会更高。

四、基于教材的翻转课堂模式的有效应用

翻转课堂教学模式引入到信息技术课堂中来，对信息技术的教与

学起到了良好的促进作用。在基于信息技术教材的基础上，我们研究

了翻转课堂在信息技术课中的有效应用模式，并对此进行了分类。

1.信息技术课堂翻转模式分类

（1）大翻转

所谓“大翻转”的翻转课堂模式就是指教学的整体翻转，课前学

生对所学知识进行有效学习，课堂上采取项目模式：发现问题—提出

问题—分析问题—解决问题，利用所学现有知识完成项目内容，通过

分析交流互助能手段，实现从动脑到动手的实践操作，进而提高学生

的综合应用能力。

（2）小翻转

“小翻转”的翻转课堂模式指的是教学中的某一知识点（便于理

解学习的），采用翻转课堂的教学模式进行，通过小任务进行学习检

测，减少课堂上的教学时间，将更多的时间放到教学难点上和学生的

练习操作中，进而提高教学效率。

2.课堂有效应用模式研究

我们将教材中各单元的知识内容细化分为概念性、技能性、综合

性三方面，针对知识点的不同结合不同的翻转模式进行授课，翻转模



式与知识点对应的情况如下图所示，不仅可以有效提高课堂效率，更

使得师生教、学起来更得心应手。

（1）概念性知识点

信息技术教材中每一单元的第一课时基本上都是讲解概念性的知

识，对于学生来讲可能会有些枯燥无味，但这又是必须掌握的知识，

因此，在讲解概念性的知识点时，采取小翻转的翻转课堂模式，既可

以避免枯燥，又可以加深学生对知识的理解和应用。

例如：讲解计算机二进制算法一课时，教师采用的就是小翻转，

课前学生通过微视频学习二进制的概念和二进制与十进制之间的转

换方法，课上教师通过“生日蛋糕”、“编码传密”、“手势密语”等小

任务，让学生在玩的过程中充分掌握二进制与十进制之间的转换方法，

并对存在问题的学生进行有针对性指导，最后通过在线测试环节，检

测学生对知识点的掌握情况，整节课的课堂效率很高，学生学习的达

成度高达百分之百。

（2）技能性知识点

大家都知道信息技术课更多的偏向于对操作技能的掌握，因此在

教材每个单元的中间部分都是讲的不同软件的操作技巧，对于这种技

能性的知识点，我们可以根据教学实际和学生掌握情况采用大、小翻



转交叉进行的模式进行教学。

例如：在讲解 WPS 的批注和修订一课时，采用小翻转：学生通过

课前微视频中对修订和批注的学习，在课上通过完成不同的小任务，

学习进一步学习修订选项的内容，从而实现教学目标；采用大翻转：

前提是学生学习能力强，对知识的掌握已经较为熟练，因此教师通过

学生课前的学习和检测的完成情况，充分了解学生对知识的掌握情况

下，可以采用此翻转模式，给出不同的文档，请学生根据自己的已知

经验和知识对文档进行修订，可以是小组共同完成也可以是学生独立

完成，达到熟练掌握知识技能的目标，进而给出贴近学生生活的应用

例子，拓展学习视野，加深理解，实现教学目标。

（3）综合性知识

综合性的知识内容通常出现在教材每单元的最后一节中，作为整

单元知识点的综合应用，也可以说是单元小结部分，这里我们通常采

用大翻转模式进行授课，对整单元中的重难点内容通过微视频进行复

习整理，课堂上通过某一项目的完成来实现整单元知识点的检测，既

让学生进一步熟悉掌握所学知识，又将知识与生活实际相结合，使学

生对知识点的理解更加深入，从而达到教学目标。

例如：在 Photoshop 一单元的最后一节，教师设计不同的项目，

如班级海报设计、艺术节海报设计、电影海报设计、个人环球集锦等

等不同的项目，学生利用学过的知识小组协作或个人独立完成项目，

教师在学生完成项目的过程中进行有针对性的指导，然后通过展示评

价，让学生充分展示和认识自我，最后在通过彩色打印机将学生作品



打印出来，对做的出色的同学进行鼓励。整堂课学生学习氛围浓烈，

交流协作、点评帮助水到渠成，教学目标顺利达成。

在利用翻转课堂模式进行教学的过程中，不仅促进了教师教学能

力的提升，更帮助学生养成了良好的学习习惯。虽然信息技术是小学

科，但是同样为学生和老师的成长发挥着不可磨灭的作用，翻转课堂

在信息技术学科的引用也使得信息技术课变得越来越有趣，越来越受

师生欢迎，对于信息技术课堂中翻转课堂模式的有效应用研究，我们

仍将继续，希望通过不断的研究与学习是信息技术的课堂效率再进一

步提升。


