
 浅谈如何依托网络开展区域教研活动 

教研室   史建昌 

内容提要： 

网络教研使不同地点的教师和教师之间，学校和学校之间进行即时的交流和互动，拉近

了人与人之间的距离，相当于人和人面对面的交流。依托网络可以开展网络直播会议、网络

集体备课、网络试讲研讨、网络展示交流等区域教研活动。开发网络同步教室的各种功能，

微信群组的各种应用，以及各种小软件的恰当使用等，挖掘各种信息技术手段，实践信息技

术辅助教研工作开展的过程，发现问题并解决问题，使区域网络教研的效果不断提升。 

关键词： 网络  教研  区域   信息技术 

信息技术在发展，我们的教育必须发展，因为我们已经进入信息时代，未来已经来临了，

只是尚未流行。我们所在区县是一个涉农区县，全区 60 所小学，城镇校 5所，农村校 55 所。

当前农村学校的课堂教学水平有待提升，又因为地域广、教师资源匮乏等原因，集中开展教

研活动存在着很大的障碍。通过信息技术改革我们的教研活动，最大化的提高教师的业务水

平是我们的当务之急。再有，我区所有学校都实现了校校通、班班通，部分学校正通过各种

途径在初步尝试人人通。所有学校都构建了校际网络同步教室，实现了学校与学校之间，班

级与班级之间网络同步教学。为我们依托网络开展教研活动提供了必需的保障。时代需要我

们变化，区域现状更需要我们变化，我们便开始开展区域网络教研活动。 

网络教研不是一个新名词，它已经是教育领域司空见惯的话题。但是大多数网络教研是

指通过网络平台展示进行交流，如教师网上留言板交流，博客空间展示交流等方式。我们这

里的网络教研指的是不同地点的教师和教师之间，学校和学校之间进行即时的交流和互动，

拉近了人与人之间的距离，相当于人和人面对面的交流，其优势在教研活动中体现非常明显。 

首先，网络教研是开放的，能够实现优质资源共享。开展一项教研活动可以面对一所学校，

可以面对全区所有学校，还可以实现面对全国的一些学校，所以网络教研可以使教研成果最

大化，可以将某一所学校的教研成果直接传播到更大的区域。同时还实现了优质资源共享，

促进了区域教育的均衡发展。加强了学校与学校之间的沟通，开阔了教师的眼界，提升了教

师互相学习的信心，在一定意义上还促进了教师职业倦怠的改善。通过网络教研改变了学校

日常教研工作的开展，进而有效的促进教学质量的提高。 

其次，网络教研体现了即时性和交互性。通过网络教研实现了人和人面对面的交流。语

言交流通过音频实现，视觉交流通过视频实现，文字交流通过网络协同文档实现，互动交流

可以实现即时。并且在当前网络环境下，没有延迟、卡顿等现象。所以网络教研和现场实地



2 
 

教研的效果非常接近。现代信息技术实现了人与人之间异地、即时、同步交流互动。 

第三，网络教研还体现了经济与便捷的特点。因为我区学校比较分散，所以网络教研可

以有效地缓解学校教师参加教研的各种难题。其一是路途问题。教师到达县城参加教研活动

最远的要用 1.5 小时，早晨要很早出发。返回时加上等车，不少于 2小时。由于等车的原因，

在参加教研活动中一直关注时间，因为错过这个时间段就不再有回家的公交车了。其二是时

间、精力问题。老师们早起晚归、车马劳顿，时间上会浪费很多，老师们精力支出也不少。

本来各农村校教师资源就比较匮乏，老师们在学校教学中都有繁重的工作，离开学校对学校

日常工作有很大的影响，闹人荒是常事。其三是经济问题。教师外出参加活动乘车、补助，

学校还是有一些经济负担的。网络教研能够有效缓解上述问题，教师可以在校内参加区域教

研活动，教师能够在完成自己一天的工作的基础上参加教研活动，即使时间上有冲突，适当

调整是可以解决的。网络教研的效益还是很大的，切实解决学校的实际困难，并且使教研活

动落到实处。 

我们收获了网络为我们教研活动带来的巨大效益，同时我们依托网络开展区域教研活动

也做了很多的工作。研究教研工作的研修方式，挖掘各种信息技术手段，实践信息技术辅助

教研工作开展的过程，发现问题并解决问题，由于不断修正，不断改善，才使网络教研的效

果不断提升。 

一、网络直播会议——网络同步教室+微信群 

对于一项教研活动的启动，或者是一项课题的开题，要将所有研究人员集合在一起统一

思想，介绍各项工作的具体安排等等。对于此项工作我们尝试了两种方法，一种是应用网络

同步教室直播，另一种是应用微信群直播。 

网络同步教室支持由一个学校发起，多个学校观摩。我们的开题工作就是通过网络直播

实现的，主讲教师在某一所学校开展活动，有主持人主讲的具体内容的呈现，有会前准备的

ppt 的呈现，还可以实现不同学校教师之间的互动交流。各个观摩的学校，均可以在自己的

工作单位，通过输入邀请地址和邀请码即可登录到发起学校现场，多地的网络直播即构建成

功，实现会议网络直播。应用网络同步教室进行直播是相对开放的，可能发布到全国的范围。 

应用微信群直播是一个相对独立的空间，这里只有群里的成员可以看到。在布置会议内容的

时候我们采取语音输入的方式，往往具体内容需要大家落实，所以采取语音输入的形式，这

样可以留下印记，有助于教师重复收听，进而使会议布置的工作能够得到更好的落实。 

二、网络集体备课——网络同步教室+石墨文档 

在教研活动中，我们由一位有经验的教师主备，准备一节课，撰写详细的教学设计，作
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为教学设计第一稿，为大家讨论提供具体的研究内容。老师们可以在此基础上开始思考，明

确教学目标，关注教学过程中的目标达成，提出修改意见，提出个人的创新想法，合理建议

等等。各实验学校的参与教师通过网络集体备课的形式进行研讨，完善教学设计。先由某学

校主讲教师说课，然后其余教师和主讲教师即时讨论、沟通，对课堂教学进行预设和评说。 

实现网络集体备课，我们依托于网络同步教室。通过网络同步教室使更多的人看到集体备课

的现场。如果范围比较小，也可以应用微信群的语音聊天，方便沟通。对于讨论的教学设计

的文字交流，我们通过一款网络协同文档软件——石墨文档来完成。不同的人在不同的地点，

共同登陆到同一网络空间，共同处理同一份教学设计文档，能够实现多人同时修改，即时看

到修改结果，非常方便快捷。实时语音沟通，实时文字调整，好像大家在同一现场一样面对

面的交流，没有任何障碍。 

三、网络试讲研讨——网络同步教室+群组即时聊天功能 

某实验学校的主讲教师通过网络进行试讲，网络试讲活动由主讲教师在本校发起，做课

堂教学网络直播，其余的参与者均可在自己本校通过网络观摩。这样就实现了各实验学校的

参与教师网上听课的目的。试讲后需要进行研讨，用微信群语音沟通课堂教学情况，进行评

课。当前我们的网络同步教室只支持四个用户同时互动，所以我们采用了微信群视频聊天的

功能，可以同时最多九个用户互动。每个用户控制自己的音频，谁说话谁开启音频，不说话

则关闭自己的音频，可以创造一个安静有序、即时沟通的网络空间，实现面对面的交流，效

果很好。 

通过网络互动，发现课堂教学实施过程中的问题，并且根据课堂实施的实际情况调整实

施方案，并结合学生实际情况，使教学设计更加趋于完美。网络试讲研讨活动反复进行，根

据教学中的实际情况，所有实验校教师反复交流，不断改进。 

四、网络展示交流——网络同步教室+在线互动合作 

实验学校的主讲教师执行自己最终的教学方案，要进行个性化的组织教学。不管是开展

区域展示，还是实施自己的教学实际，都需要结合学生实际，教师个性化实施。学校主讲教

师就是要面向全区，或者面向所有实验学校展示我们的研究成果。我们可以设置多个主会场。

本学期的活动我们设计了三个主会场，分别是教育中心、一小、三小。上课的地点在一小和

三小，研讨的地点在教育中心。活动从教育中心开始，介绍活动的主题和具体安排。然后将

主会场推给三小，由三小教师上第一节课。第一节课后，再将主会场推给一小，由一小教师

上第二节课。第二节课后，再将主会场推回教育中心，进行评课和讨论。评课时又推到三小，

由三小领导进行评课等等。活动流畅有序，每一个场地的活动内容全区的所有学校都能够在
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网上观看。三小亮课，省略了学生带走，一小亮课，省略了学生带来，对于观摩的老师来说

是无缝连接，没有一点时间的间隙，达到了省时高效的目的。 

开展网络教研活动，充分发挥了信息技术的辅助功能，充分显示了网络资源的强大优势，根

本改变了教师参与的研修方式，达到更好的研修效果。 

依托网络开展区域教研活动我们才刚刚开始，我们的成长还在路上，我们的路还很长。

但是我们会继续努力探索区域网络教研实施的策略和方法，深入结合区域实际，有效的开展

区域网络教研活动，让区域教研成果最大化，让现代信息技术真正服务好当前区域内教育的

发展。敢问路在何方？路在脚下，我们的网络教研之路定会越走越宽。 
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